
 

Änderungen vorbehalten! 

KW 11                                                                     SPEISEPLAN 
 Menü 1 Menü 2 

Montag 
11.3.2024 

Karfiolcremesuppe 
 

Mit Apfel und Käse überbackenes Schweinskotelett, 
dazu Butterreis und Marktgemüse 

 
Orangenmousse „Valencia“ 

Karfiolcremesuppe 
 

Erdäpfel-Maislaibchen mit Bergkäse 
auf Paprika-Rahmgemüse 

 
Orangenmousse „Valencia“ 

Dienstag 
12.3.2024 

Rinderkraftsuppe mit Schnittlauchschöberl 
 

Chili con Carne mit Bohnen, Paprika und Mais 
dazu Gebäck 

 
Schoko-Kokos-Kuchen 

Gemüsesuppe mit  Schnittlauchschöberl 
 

Süßkartoffelpuffer mit Joghurt-Karottendip 
und Rote-Rübensalat 

 
Schoko-Kokos-Kuchen 

Mittwoch 
13.3.2024 

Karotten-Ingwer-Kokossuppe 
 

Gebackene Hühnerbrust mit hausgemachtem Erdäpfelsalat 
und Zitronenspalte 

 
Cremeschnitte 

Karotten-Ingwer-Kokossuppe 
 

Buntes Sojabohnencurry mit Gemüse  
und Sesam-Früchtereis 

 
Cremeschnitte 

Donnerstag 
14.3.2024 

Gemüsesuppe 
 

Schweinsbraten mit Erdäpfelknödel 
dazu Krautsalat 

 
Zwetschgen-Streuselkuchen 

Gemüsesuppe 
 

Erdäpfelknödel mit Letschogemüse 
 

 
Zwetschgen-Streuselkuchen 

Freitag 
15.3.2024 

Klare Gemüsesuppe mit Frittatenroulade 
 

Gegrilltes Welsfilet auf Gemüsebett 
mit Krensauce und Petersilienerdäpfel 

 
Obstsalat mit Krokant-Pistazienrolle 

Klare Gemüsesuppe mit Frittatenroulade 
 

Apfel-Scheiterhaufen 
mit Vanillesauce 

 
Obstsalat mit Krokant-Pistazienrolle 

 


